Corona Regeln


Das wichtigste dabei ist die Nutzung des gesunden Menschenverstandes und die Bereitschaft und der Wille die folgenden Regeln zu beachten, vor allem in erster Linie die Abstandsregel von 1,5m zu anderen Personen und die Vermeidung von Körperkontakten!

Grundsätzlich:
1. Die Teilnahme am Training ist freiwillig und freiwillig und entscheidet jeder für sich selbst.
Wenn jemand aus persönlichen, beruflichen oder sonstigen Gründen unsicher ist, bleibt er zuhause.
Es wird dadurch niemandem ein Nachteil entstehen.
Bei der insgesamt ungewissen Zukunft geht es jetzt ausschließlich darum, Euch die Möglichkeit zu bieten um Mannschaftkreis gemeinsam am Platz wieder mal „gegen den Ball zu treten“ und sich einfach mal wieder am TSV-Sportgelände zu treffen.

2. Bei positiv getesteten Personen auf das Corona-Virus im eigenen Haushalt darf die Person für 14 Tage nicht am Trainingsbetrieb teilnehmen (obligatorische Quarantäne).

3. Liegt eines der folgenden Symptome vor, bleibt die Person zuhause und kontaktiert einen Arzt:
Husten, Fieber (ab 38 Grad), Atemnot, sämtliche weiteren Erkältungssymptome.

4. Das gleiche gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt vorliegen.

5. Die Anreise zum TSV-Sportgelände durch Fahrgemeinschafen ist zu vermeiden.

6. Getränke sind gekennzeichnet selbst mitzubringen und nur durch diese Person zu nutzen.

7. Das TSV-Sportgelände darf max. 10 Min. vor Trainingsbeginn betreten werden und ist nach dem Training umgehend zu verlassen. Der Wechsel von durchnässter Kleidung darf nicht am Sportgelände erfolgen. Entweder im Auto oder zu Hause.

8. Beim Betreten und Verlassen des TSV-Sportgeländes muss sich jeder Trainingsteilnehmer an den an Ein- u. Ausgängen bereitgestellten Desinfektionsmittelspendern (Eingang Rasenplatz -Fensterbrett Kassenhäuschen, Hartplatz – Bratwurstbude) die Hände desinfizieren.

9. „Gegenverkehr“ an den Ein- und Ausgängen ist zu vermeiden!

10. Jeder Teilnehmer zum Fußball-Training hat diese Regeln vor/beim Betreten des TSV-Sportgeländes (Aushang an den Ein- u. Ausgängen des TSV-Sportgeländes oder wie vorab veröffentlicht und jedem persönlich bekanntgegeben) gelesen, verstanden und verhält sich dementsprechend!

11. Bei gegebener Nutzung durch mehrere Vereine/Gruppen zu ggf. überschneidenden Trainingszeiten (SG Speichersdorf, Seybothenreuth, Haidenaab) muss frühzeitig eine gemeinsame Vereinbarung über den Umgang und das Verhalten auf dem TSV-Sportgelände getroffen werden.
Zwischen zwei Trainingseinheiten genannter verschiedener Gruppen ist eine Pufferzeit von 20 Min. einzuplanen und ein Aufeinandertreffen zu vermeiden. Sämtliche Punkte dieses Schreibens sind seitens weiterer Vereine, die das TSV-Sportgelände nutzen zu beachten. Weiterhin die Regeln des BFV in Bezug auf Training der Nachwuchsmannschaften. Dazu gerne im Vorfeld zu Organisation Rücksprache.

12. Die etwaige Risikogruppen-Zugehörigkeit der am Training teilnehmenden Personen ist im Vorfeld durch den Teilnehmer dem Trainer bekannt zu geben. Dieser gibt die Information an den Corona-Beauftragten weiter, der dann entsprechende Maßnahmen einleitet oder Entscheidungen trifft. Für Angehörige von Risikogruppen ist die Teilnahme am Training von großer Bedeutung! Umso wichtiger ist es, ganz besonders für sie das Risiko bestmöglich zu minimieren. In diesen Fällen bitte zu Hause bleiben oder geschütztes Individualtraining (Einzeltraining) absolvieren.
